lm" Neste Veréo...damos asas & Aventura!

Semana de 1/07 a 03/07

1 DE JULHO 2 DE JULHO 3 DE JULHO
LOCAL: EB 2, 3 de Alvaro Velho LOCAL: Praia de Alburrica LOCAL: EB 2, 3 de Alvaro Velho
7h30 as 9h00 7h30 as 9h00 7h30 as 9h00
Acolhimento e recegdo dos Acolhimento e recegdo dos Acolhimento e recegdo dos
alunos alunos alunos
09h00 as 11h30
09h30 as 11h30 Vamos a praia! 09h00 3s 11h30

Definigdo de grupos e regras
Dinamicas de quebra-gelo

Praia de Alburrica

Construcgdo do painel das férias

16h30 AS 17h30
Jogos e Brincadeira Orientada

Jogos e Brincadeira Orientada

12H00 AS 13H00 12H00 AS 13H00 12H00 AS 13H00
Almogo Almogo Almogo
14h00 AS 16400 Jogos s o Aventda da ogor de bt
Desafio Dance Moves g . g &
Praia
16h30 AS 17h30 16h30 AS 17h30

Jogos e Brincadeira Orientada

17h30 as 19h00
Entrega dos alunos

17h30 as 19h00
Entrega dos alunos

17h30 as 19h00
Entrega dos alunos

NOTA: Estas atividades estdo sujeitas a alteragoes, devido as condig6es atmosféricas e a disponibilidade dos parceiros envolvidos. Os alunos deverao trazer: boné, protetor solar (aplicar
antes de sair de casa), chinelos (na mochila), fato de banho, toalha, muda de roupa confortavel e clara, lanche da manha e da tarde e dgua.
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lm" Neste Veréo...damos asas & Aventura!

Semana de 06/07 a 10/07

6 DE JULHO LOCAL: Salina Splash 8 DE JULKHO 9 DE JULHO LOCAL: Pargue da Cidade do
LOCAL: EB 2, 3 de Alvaro Velho . - LOCAL: EB 2, 3 de Alvaro Velho ~ LOCAL: Praia de Alburrica i
Complexo de Piscinas Barreiro
7h30 as 9h00 7h30 as 9h00 7h30 as 9h00 7h30 as 9h00 7h30 as 9h00

Acolhimento e recegdo dos Acolhimento e recegdo dos Acolhimento e recegdo dos Acolhimento e recegdo dos Acolhimento e recegdo dos

alunos alunos alunos alunos alunos

N 09h00 as 11h30
09h00 as 11h30 05h00 ?s ?1?}30 09h30 as 11h30 Vamos a praia! 09h00 as 11h30
Vamos a Piscina! .

Vamos ao Parque da Cidade

Masterchef Junior

Atelier de Yoga

Praia de Alburrica

Jogos e Brincadeira Orientada

16h30 AS 17h30
Jogos e Brincadeira Orientada

Jogos e Brincadeira Orientada

12H00 AS 13H00 12H00 AS 13H00 12H00 AS 13H00 12H00 AS 13HO00 12H00 AS 13H00
Almogo Almogo Almogo Almogo Almogo
1.4h00 AS 16h00 14h00 AS 16h00 14h00 AS 16h00 1f‘h.00 AS 16hoq ) .14h00 As. 16h00.
Cinema na Escola Jogos ludicos na Avenida da Oficina do meio ambiente
Jogos no Parque Zeca Afonso Tarde sobre rodas Praia
16h30 AS 17h30 16h30 AS 17h30 16h30 AS 17h30 16h30 AS 17h30

Jogos e Brincadeira Orientada

Jogos e Brincadeira Orientada

17h30 as 19h00
Entrega dos alunos

17h30 as 19h00
Entrega dos alunos

17h30 as 19h00
Entrega dos alunos

17h30 as 19h00
Entrega dos alunos

17h30 as 19h00
Entrega dos alunos

NOTA: Estas atividades estdo sujeitas a alteragdes, devido as condigdes atmosféricas e a disponibilidade dos parceiros envolvidos. Os alunos deverdo trazer: boné, protetor solar (aplicar
antes de sair de casa), chinelos (na mochila), fato de banho, toalha, muda de roupa confortavel e clara, lanche da manha e da tarde e dgua.
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lm" Neste Veréo...damos asas & Aventura!

Semana de 13/07 a 17/07

13 DE JULHO LOCAL: Saina Splash— 15 DE JULHO 16 DE JULHO LOCAL: E8.%, 2 de Alvara
LOCAL: EB 2, 3 de Alvaro Velho : pia LOCAL: EB 2, 3 de Alvaro Velho LOCAL: Praia de Alburrica - :
Complexo de Piscinas Velho
7h30 as 9h00 7h30 as 9h00 7h30 as 9h00 7h30 as 9h00 7h30 as 9h00
Acolhimento e recegdo dos Acolhimento e receg¢do dos Acolhimento e recegdo dos Acolhimento e recegdo dos Acolhimento e recegdo dos
alunos alunos alunos alunos alunos
09h00 as 11h30 09h00 as 11h30 09h30 as 11h30 09h00 as 11h30 09h00 as 11h30

Atelier de Robotica

Vamos a Piscina!

Jogos e atividades no exterior

Vamos a praia!
Praia de Alburrica

Jogos de cooperagdo

12H00 AS 13H00 12H00 AS 13HO00 12H00 AS 13H00 12H00 AS 13HO00 12H00 AS 13H00
Almogo Almogo Almogo Almogo Almogo
. R 14h00 AS 16h00
- 14h00 AS 16~h00 L 14h00 AS 16h00 14h00 AS 16h00 1flh'00 AS 16h09 Festa final com lanche
Oficina de Expressao Plastica . Jogos ludicos na Avenida da .
Jogos no Parque Zeca Afonso Aula de Karaté Praia partilhado
16h30 AS 17h30 16h30 AS 17h30 16h30 AS 17h30 16h30 AS 17h30 16h30 AS 17h30

Jogos e Brincadeira Orientada

Jogos e Brincadeira Orientada

Jogos e Brincadeira Orientada

Jogos e Brincadeira Orientada

Jogos e Brincadeira Orientada

17h30 as 19h00
Entrega dos alunos

17h30 as 19h00
Entrega dos alunos

17h30 as 19h00
Entrega dos alunos

17h30 as 19h00
Entrega dos alunos

17h30 as 19h00
Entrega dos alunos

NOTA: Estas atividades estdo sujeitas a altera¢des, devido as condigdes atmosféricas e a disponibilidade dos parceiros envolvidos. Os alunos deverdo trazer: boné, protetor solar (aplicar

/

-

antes de sair de casa), chinelos (na mochila), fato de banho, toalha, muda de roupa confortavel e clara, lanche da manha e da tarde e dgua.
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lm" Neste Veréo...damos asas & Aventura!

Semana de 20/07 a 21/07

20 DE JULHO LOCAL: $aina Splash— 22 DE JULHO 23 DE JULHO LOCAL Parque da Cdade do
LOCAL: EB 2, 3 de Alvaro Velho : L LOCAL: EB 2, 3 de Alvaro Velho ~ LOCAL: Praia de Alburrica LR
Complexo de Piscinas Barreiro
7h30 as 9h00 7h30 as 9h00 7h30 as 9h00 7h30 as 9h00 7h30 as 9h00
Acolhimento e recegdo dos Acolhimento e recegdo dos Acolhimento e rececao dos Acolhimento e rececao dos Acolhimento e rececao dos
alunos alunos alunos alunos alunos
s \ 09h00 as 11h30
09h00 3s 11h30 3::;2 zspil;?:; s a::;‘:::ezsl ::::t?ial o Vamos 2 praia! 09h00 3s 11h30
Oficina Ciéncia Viva ) . Praia de Alburrica Vamos ao Parque da Cidade
Barreiro
12H00 AS 13H00 12H00 AS 13H00 12H00 AS 13H00 12H00 AS 13H00 12H00 AS 13H00
Almogo Almogo Almocgo Almogo Almocgo
14h00 AS ;shoo 14h00 AS 16h00 14h00 AS 16h00 1flh.00 AS 16h09 14h00 AS 16h,00
Tarde de Cinema < Jogos ludicos na Avenida da Danga e Jogos de Agua no
Jogos no Parque Zeca Afonso Jogos de Agua .
Praia Parque
16h30 AS 17h30 16h30 AS 17h30 16h30 AS 17h30 16h30 AS 17h30 16h30 AS 17h30

Jogos e Brincadeira Orientada

Jogos e Brincadeira Orientada

Jogos e Brincadeira Orientada

Jogos e Brincadeira Orientada

Jogos e Brincadeira Orientada

17h30 as 19h00
Entrega dos alunos

17h30 as 19h00
Entrega dos alunos

17h30 as 19h00
Entrega dos alunos

17h30 as 19h00
Entrega dos alunos

17h30 as 19h00
Entrega dos alunos

NOTA: Estas atividades est3o sujeitas a altera¢des, devido as condigdes atmosféricas e a disponibilidade dos parceiros envolvidos. Os alunos deverdo trazer: boné, protetor solar (aplicar
antes de sair de casa), chinelos (na mochila), fato de banho, toalha, muda de roupa confortavel e clara, lanche da manha e da tarde e dgua.
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lm" Neste Veréo...damos asas & Aventura!

Semana de 27/07 a 31/07

27 DE JULHO 28 DE JULHO 31 DE JULHO
7 : 29 DE JULHO 30 DE JULHO ,
LOCAL: EB 2, 3 de Alvaro Velho LOCAL: Salina S‘pla?sh - LOCAL: EB 2, 3 de Alvaro Velho LOCAL: Praia de Alburrica LOCAL: EB 2, 3 de Alvaro

Complexo de Piscinas Velho

7h30 as 9h00 7h30 as 9h00 7h30 as 9h00 7h30 as 9h00 7h30 as 9h00

Acolhimento e rececao dos Acolhimento e recegdo dos Acolhimento e rececao dos Acolhimento e rececao dos Acolhimento e rececao dos
alunos alunos alunos alunos alunos
5 09h00 as 11h30
09h00 as 11h30 05h00 as 11h30 09h30 as 11h30 Vamos 4 praia! 09h00 as 11h30

Caga-Talentos

Vamos a Piscinal

Manha sobre Rodas

Praia de Alburrica

Jogos Ludicos no Exterior

12H00 AS 13H00 12H00 AS 13H00 12H00 AS 13H00 12H00 AS 13H00 12H00 AS 13HO00
Almogo Almogo Almogo Almogo Almocgo
5 5 14h00 AS 16h00
. 14h00 AS 1~6h°° . 14h00 AS 16h00 14h00 AS 16h00 1f‘h.°° AS 16h°°. Festa Final com lanche
Oficina de Expressdo Dramatica . ~ . Jogos ludicos na Avenida da .
Jogos no Parque Zeca Afonso Atelier de Expressdo Musical Praia partilhado
16h30 AS 17h30 16h30 AS 17h30 16h30 AS 17h30 16h30 AS 17h30 16h30 AS 17h30

Jogos e Brincadeira Orientada

Jogos e Brincadeira Orientada

Jogos e Brincadeira Orientada

Jogos e Brincadeira Orientada

Jogos e Brincadeira Orientada

17h30 as 19h00
Entrega dos alunos

17h30 as 19h00
Entrega dos alunos

17h30 as 19h00
Entrega dos alunos

17h30 as 19h00
Entrega dos alunos

17h30 as 19h00
Entrega dos alunos

NOTA: Estas atividades est3o sujeitas a altera¢des, devido as condigdes atmosféricas e a disponibilidade dos parceiros envolvidos. Os alunos deverdo trazer: boné, protetor solar (aplicar
antes de sair de casa), chinelos (na mochila), fato de banho, toalha, muda de roupa confortavel e clara, lanche da manha e da tarde e dgua.
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lm" Neste Veréo...damos asas & Aventura!

Semana de 31/08 a 04/09

31 DE AGOSTO 1 DE SETEMBRO 2 DE SETEMBRO 3 SETEMBRO 4 DE SETEMBRO
LOCAL: EB 2, 3 de Alvaro Velho = LOCAL: EB 2, 3 de Alvaro Velho | LOCAL: EB 2, 3 de Alvaro Velho ~ LOCAL: Praia de Alburrica LOCAL: EB 2, 3 de Alvaro
Velho
7h30 as 9h00 7h30 as 9h00 7h30 as 9h00 7h30 as 9h00 7h30 as 9h00
Acolhimento e rececao dos Acolhimento e recegdo dos Acolhimento e rececao dos Acolhimento e rececao dos Acolhimento e rececao dos
alunos alunos alunos alunos alunos
N 09h00 as 11h30
Defini O;Ohgg a:ult)l_:,?‘:re ras 09h00 as 11h30 09h30 as 11h30 Vamos a praia! 09h00 as 11h30
. ,g ) grup & Atelier de Expressdo Dramdtica Manha sobre rodas Praia de Alburrica Jogos de Agua
Dindmicas de quebra-gelo
12H00 AS 13H00 12H00 AS 13H00 12H00 AS 13H00 12H00 AS 13H00 12H00 AS 13H00
Almogo Almogo Almocgo Almogo Almocgo
14h00 AS 16h00 A >
Construgdo de Painel das Férias 14h00 AS 16h00 14h00 AS 16h00 lf‘h.oo AS 16h°°. 14h00 AS 16h00
. . Jogos ludicos na Avenida da Tarde de Yoga
Conversa com os alunos sobre as Jogo do Quizz Tarde de Cinema Praia
férias e o regresso as aulas
16h30 AS 17h30 16h30 AS 17h30 16h30 AS 17h30 16h30 AS 17h30 16h30 AS 17h30

Jogos e Brincadeira Orientada

Jogos e Brincadeira Orientada

Jogos e Brincadeira Orientada

Jogos e Brincadeira Orientada

Jogos e Brincadeira Orientada

17h30 as 19h00
Entrega dos alunos

17h30 as 19h00
Entrega dos alunos

17h30 as 19h00
Entrega dos alunos

17h30 as 19h00
Entrega dos alunos

17h30 as 19h00
Entrega dos alunos

NOTA: Estas atividades estdo sujeitas a alteragoes, devido as condigdes atmosféricas e a disponibilidade dos parceiros envolvidos. Os alunos deverao trazer: boné, protetor solar (aplicar
antes de sair de casa), chinelos (na mochila), fato de banho, toalha, muda de roupa confortavel e clara, lanche da manha e da tarde e agua.
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Semana de 07/09 a 11/09

7 DE SETEMBRO 8 DE SETEMBRO 9 DE SETEMBRO LOCX(IJ.'D:BSET?:I:Z%MO LOC]A::..'DIIEEBSET?\::I;\(I::Iaro
LOCAL: EB 2, 3 de Alvaro Velho = LOCAL: EB 2, 3 de Alvaro Velho | LOCAL: EB 2, 3 de Alvaro Velho ' Vel'ho ' Vel'ho
7h30 as 9h00 7h30 as 9h00 7h30 as 9h00 7h30 as 9h00 7h30 as 9h00
Acolhimento e rececao dos Acolhimento e recegdo dos Acolhimento e rececao dos Acolhimento e rececao dos Acolhimento e rececao dos
alunos alunos alunos alunos alunos
09h00 as 11h30 09h00 as 11h30 09h30 as 11h30 09h00 as 11h30 09h00 as 11h30

Masterchef Junior

Desafio Dance Moves

Manha sobre rodas

Atelier de Expressdo Plastica

Preparacao da festa final

12H00 AS 13H00 12H00 AS 13H00 12H00 AS 13HO00 12H00 AS 13H00 12H00 AS 13HO00
Almogo Almogo Almocgo Almogo Almocgo
1.4.h 00 ‘L.\f 1§h°.° 14h00 AS 16h00 14h00 AS 16h00 14h00 AS 16h00 14h.°° AS 16h00
Oficina Ciéncia Viva A , , Festa final com lanche
Jogos Ludicos Tarde de Karaté Jogos de dgua )
partilhado
16h30 AS 17h30 16h30 AS 17h30 16h30 AS 17h30 16h30 AS 17h30 16h30 AS 17h30

Jogos e Brincadeira Orientada

Jogos e Brincadeira Orientada

Jogos e Brincadeira Orientada

Jogos e Brincadeira Orientada

Jogos e Brincadeira Orientada

17h30 as 19h00
Entrega dos alunos

17h30 as 19h00
Entrega dos alunos

17h30 as 19h00
Entrega dos alunos

17h30 as 19h00
Entrega dos alunos

17h30 as 19h00
Entrega dos alunos

NOTA: Estas atividades est3o sujeitas a altera¢des, devido as condigdes atmosféricas e a disponibilidade dos parceiros envolvidos. Os alunos deverdo trazer: boné, protetor solar (aplicar
antes de sair de casa), chinelos (na mochila), fato de banho, toalha, muda de roupa confortavel e clara, lanche da manha e da tarde e dgua.




